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10 Minuten draußen
Eine kleine Entdeckungsreise
Neues entdecken beginnt vor deiner Tür. Im Garten, auf dem Schulhof oder im Park:
Such dir einen sicheren Ort. Du brauchst nur deine Sinne, Neugier und vielleicht einen Stift.

Mein Entdeckungsort: Datum:

1 Farben entdecken 2 Minuten

Wie viele Farben findest du? Entdeckst du auch verschiedene Grüntöne?
Notiere drei Farben. Kreise die ein, die dich am meisten überrascht.

2 Ohren auf 2 Minuten

Bleib sicher stehen oder setz dich hin. Schließe die Augen, wenn du magst.
Lausche: Was klingt nah, was weit weg? Notiere drei Geräusche.

1. 2. 3.

3 Das Kleine groß sehen 3 Minuten

Betrachte ein Blatt, einen Stein, eine Rinde oder eine Pflanze in einer Ritze.
Lass alles an seinem Platz. Welche Formen, Linien oder Muster erkennst du?

Das habe ich erst beim genauen Hinsehen entdeckt:

4 Eine Frage mitnehmen 2 Minuten

Warum ist das Blatt gefleckt? Wie wächst eine Pflanze zwischen Steinen?
Welche Frage ist bei deiner Entdeckungsreise entstanden?

5 Mein Fundstück im Kopf 1 Minute

Welche Entdeckung möchtest du dir merken? Das hat mich überrascht:

So war meine Reise: ruhig aufregend lustig voller Fragen

Gemeinsam unterwegs? Zeigt euch eure Lieblingsentdeckung.

Wir sind draußen zu Gast: Lass Pflanzen wachsen, beobachte Tiere mit Abstand
und nimm deinen Müll wieder mit.
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